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ХАРАКТЕРИСТИКИ НА ПРОУЧВАНЕТО
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Пряко стандартизирано 

интервю по домовете 

на респондентите с 

таблети

1000 ефективни 

интервюта

За пълнолетното 

население на страната

Количествено 

проучване 

Стратифицирана по 

регион на местоживеене 

с квота въз основа на 

признаците пол, възраст, 

образование 
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провеждане:

Методология: Метод на формиране на 
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Метод на набиране на 

информацията:

Възложител:

Български 

дарителски 

форум 

Изпълнител: 

Алфа Рисърч



ДАРИТЕЛСКА АКТИВНОСТ ПРЕЗ ПОСЛЕДНАТА ГОДИНА (%)
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D2. Правили ли сте дарения през 2025 година? 
D3. Какъв тип дарения сте правили през 2025 г. - пари, труд или вещи? /Възможен е повече от един отговор/

44,6
39,7 40,1

46,9 47,2

55,9
52,1

47,7 39,9

55,4
60,3 59,9

53,1
52,8

44,1 47,9
52,3

60,1

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Правили ли сте дарения през:

Да Не База: цялата извадка

89,5

40,1

15,8

86,4

47,0

15,5

Дарявал съм пари

Дарявал съм вещи/предмети/стоки

Дарявал съм труд

Какъв тип дарения сте правили през съответната година?

2025

2024
База: Дарявалите през съответната 

година: 2024 – 48%; 2025 – 40%; 



ДАРИТЕЛСКИ КАУЗИ И ОБЕКТИ НА ДАРЕНИЕ(%)
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D6. Ако сте дарявали през 2025 г. - за какви каузи?: /Възможен е повече от един отговор/ 
D7. Ако сте дарявали през 2025 г. – за кого/каква организация сте дарявали?(Възможен е повече от един отговор)

66,7

46,6

13,5

11,8

10,5

7,0

7,0

5,8

5,5

2,3

1,8

1,8

1,5

67,7

45,5

28,9

11,1

12,2

11,1

7,5

7,1

4,0

4,0

1,7

0,8

Здравни

Социални

При бедствия и аварии

Закрила на животни

Образователни

Култура и изкуство

Религиозни

Околна среда

Човешки права

Спортни

Анти корупция / за дела срещу 
журналисти (SLAPP дела)

За политическа партия

Други

За какви каузи сте дарявали през последната година?

2025 2024

База: Дарявалите през 

съответната година: 2024 

– 48%; 2025 – 40%; 

79,9

25,8

12,5

10,0

12,3

2,5

71,7

22,9

6,9

43,6

1,0

Директно на хора в 
нужда

За кауза на гражданска 
организация

За кампания на 
община/институция

За кампания, 
организирана от 
компания/фирма

За кампания, 
организирана от 

неформална група

Друго

На кого сте дарявали през съответната година?

2025 2024

База: Дарявалите през 

съответната година: 2024 – 

48%; 2025 – 40%; 



ЧЕСТОТА НА ДАРЯВАНИЯТА И ДАРЯВАНИ СУМИ (%)
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D9. Колко често сте дарявали през 2025 г.?
D11. Колко лева (каква сума) сте дарили през 2025 г. (общо за цялата година)?

29 24
25

13 10 8 11
8 5

43 40

28

36

26

39 36
32

25

12 14 14 13
19

19

18 18

26

4 5

12
17

26

17

20
33 28

10
17

21 22
18

15 10
17

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Колко лева сте дарили през съответната година?

Между 1 и 5 лв. Между 5 и 50 лв. Между 50 и 100 лв. Над 100 лв. Не си спомням

4 2
7 5 4 3 3 4 7

65
73

63 60 65 66
70 73 73

29 24
30

35 31 31
26 22 20

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Колко често сте дарявали през съответната година?

Дарявал съм редовно (всеки месец) Дарявал съм няколко пъти през годината Дарявал съм веднъж през годината

База: Дарявалите през съответната 

година: 2017 – 45%;  2018 - 40%; 2019 –

40%; 2020 – 47%; 2021 – 47%; 2022 – 56%; 

2023 – 52%; 2024 – 48%; 2025 – 40%; 



ПОЛИВАЛЕНТНОСТ НА ДАРИТЕЛСКИТЕ ПРАКТИКИ (%)
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27,6
72,4

Кое от следните твърдения описва най-добре каузите, 
за които сте дарявали през 2025 г.?

Дарявал съм само за един вид кауза Дарявал съм за различни по вид каузи

База: Дарявали повече от 

веднъж през годината

16,0

84,0

През 2025 г. сте дарявали за каузи на едни и същи или на 
различни организатори?

Дарявал съм за каузи на едни и същи организатори

Дарявал съм за каузи на различни организатори

База: Дарявали повече от 

веднъж през годината

D17. Кое от следните твърдения описва най-добре каузите, за които сте дарявали през 2025 г.?
D18. През 2025 г. сте дарявали за каузи на едни и същи или на различни организатори?



НАЧИНИ НА ДАРЯВАНЕ И ОБРАТНА ВРЪЗКА (%)
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D12. Чрез кой от изброените начини сте дарявали през 2024 г.? /Възможен е повече от един отговор/
D8. Ако сте дарявали през 2025 г., получили ли сте обратна информация какви резултати са постигнати с набраните средства?

58,4

29,8

28,8

25,6

24,3

14,0

13,5

12,8

10,8

2,8

1,0

2,8

50,9

31,7

43,2

22,4

25,6

15,5

12,4

10,5

9,9

4,4

0,6

2,5

Дарения в кутия

Правя материални дарения

Дарения чрез SMS

Продукти, чрез които се набират средства за 
кауза

Онлайн дарения

Дарение на каса при пазаруване в търговски 
обект

Чрез закупуване на куверт или билет 
за благотворително събитие

По банкова сметка на място в банка

Доброволен труд 

Директен дебит

Дарителство по ведомост

Друг начин /лично/

Чрез кой от съответните начини сте дарявали през 
съответната година? 

2025 2024

База: Дарявалите през 

съответната година: 2024 – 

48%; 2025 – 40%; 

27,3

14,3

12,3

1,3

19,5

25,3

24,3

19,5

8,4

1,5

17,6

28,7

Да, видял съм публикувана 
информация

Да, получил съм лично информация

Не, не съм видял обща информация

Не, не съм получил лично, въпреки 
че съм оставил контактите

Не съм оставил контактите си за 
връзка

Не, не съм се интересувал

Ако сте дарявали през съответната година, получили ли 
сте обратна информация какви резултати са постигнати с 

набраните средства?

2025 2024

База: Дарявалите през съответната 

година: 2024 – 48%; 2025 – 40%; 



ДАРИТЕЛСКА МОТИВАЦИЯ И БАРИЕРИ ПРЕД ДАРЯВАНЕТО 
(%)
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D13. Кои са основните ви мотиви да дарявате? /Възможен е повече от един отговор/

63,9

40,4

36,3

26,1

22,1

9,5

7,0

4,0

0,5

0,3

54,1

47,0

41,5

25,2

27,7

12,4

4,0

8,0

1,0

0,8

Искам да помагам, макар и с малки суми

Личното ми отношение към конкретен 
проблем

Искам да помогна на конкретен човек

Така съм възпитаван

Каузата е важна за обществото

Вярвам на организацията, за която 
дарявам

Защото разполагам с достатъчно средства

От чувство на благодарност

Данъчните облекчения

От чувство за вина

Кои са основните мотиви да дарявате?

2025 2024

База: Дарявалите през 

съответната година: 2024 – 48%; 

2025 – 40%; 

52,2

28,6

15,8

13,8

12,0

5,3

5,3

4,7

2,3

48,0

30,4

14,1

9,4

12,0

6,1

4,4

11,3

3,6

Финансовото ми състояние

Съмнявам се, че с дарението ми ще има 
злоупотреби

Не е моя работа да дарявам

Липса на информация за какво да дарявам

Не ми е хрумвало да дарявам

Не мисля, че има смисъл да дарявам

Липса на информация как да дарявам

Не искам да дарявам

Липса на достатъчни данъчни облекчения

Поради какви причини не сте дарявали през съответната 
година?

2025 2024

База: Недарявалите през съответната 

година: 2024 – 52%; 2025 – 60%; 



ДАРИТЕЛСКИ ПЛАТФОРМИ (%)
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D16. На кои от следните дарителски платформи бихте се доверили, бихте ги ползвали, за да направите дарение? (Възможен е повече от 
един отговор)

База: Цялата извадка

25,1

7,6

2,7

2,4

2,1

1,6

1,0

0,3

21,0

48,6

DMS - Единен дарителски номер 17 777

Павел Андреев

Каузи.бг

Платформата.БГ

Подкрепи.БГ

Международна платформа

Двете лепти

1 промяна

Не знам/не мога да преценя

Не познавам тези платформи/
нямам информация за дарителски платформи

На кои от следните дарителски платформи бихте се доверили, бихте ги ползвали, за 
да направите дарение?



За контакти:

Алфа Рисърч

България, София 1000,

ул. Искър 54

Тел.: +359 2 983 60 56

Факс: +359 2 983 61 68

E-mail: headoffice@alpharesearch.bg

www.alpharesearch.bg



Април 2026 г.

ДАРИТЕЛСТВОТО В ПУБЛИЧНАТА И 
МЕДИЙНА СРЕДА

КАК МЕДИИТЕ ОТРАЗЯВАТ 
ДАРИТЕЛСТВОТО В БЪЛГАРИЯ 

ПРЕЗ 2025 Г. 



ИЗТОЧНИЦИ НА ИНФОРМАЦИЯ ЗА ДАРИТЕЛСКИ КАУЗИ (%)
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В1: Кой е основният източник, от който научавате за дарителски каузи? /ИНТ. Възможен е само един отговор/

42,5

31,8

3,8

3,8

2,9

2,4

1,8

0,5

0,3

0,3

9,9

Телевизия

Социални мрежи

Новинарски сайтове

Приятели

Непознати ме агитират на улицата/
в градския транспорт

Следя информация за каузата, 
която ме интересува

Дарителски платформи

Радио

Електронни бюлетини, 
за които съм абониран

Друго

Не знам/Не се интересувам



ДРАЙВЪРИ В РЕШЕНИЕТО ЗА ДАРЯВАНЕ (%)

14
В4: На кои от следните обръщате най-силно внимание, когато решавате да направите дарение? /ИНТ. Възможен е повече от един 
отговор/

54,3

30,6

20,0

10,8

5,3

20,4

Лична история на пострадал/потърпевш

Репортаж с факти и цифри

Емоционално видео

Интервю с експерт/експертно мнение

Банер/каре/снимка с информация
къде и как може да се направи дарение

Не знам/Не мога да преценя



ПРОВЕРКА НА ПУБЛИЧНА ИНФОРМАЦИЯ ЗА ДАРИТЕЛСКИ 
КАМПАНИИ (%)

15
В2: Когато в медиите/интернет видите/чуете призив за подкрепа, проверявате ли информацията в официални регистри или сайтове на 
организации?  /ИНТ. Възможен е само един отговор/

11,4

20,8

19,5

48,3

Винаги Понякога Рядко Никога



ОБЕКТИВНОСТ НА МЕДИЙНАТА ИНФОРМАЦИЯ ЗА 
ДАРИТЕЛСКИ ИНИЦИАТИВИ (%)

16
В5: Смятате ли, че българските медии представят обективно и ясно различни дарителски инициативи, които отразяват?

43,5

25,6

30,9

Да Не Не мога да преценя



АНОНИМНОСТ НА ДАРИТЕЛИТЕ В МЕДИЙНИТЕ ПУБЛИКАЦИИ 
(%)

17
В6: Срещате ли медийни публикации или репортажи за дарителски инициативи, в които дарителите не са посочени конкретно с име 
(пример: само като „една компания/фондация дари“)?

18,2

23,0

28,2

30,6

Да, много често Да, рядко Не Не мога да преценя



ЗАПОЗНАТОСТ С ДАРИТЕЛСКАТА АКТИВНОСТ НА БИЗНЕСА 
(%)

18
В10: Знаете ли, че в България бизнесът подкрепя обществени каузи?

45,1

31,1

23,8

Да Не Не съм се замислял



ОЦЕНКА ЗА МОТИВИТЕ НА БИЗНЕСА ДА ДАРЯВА (%)

19
В11: Как приемате новината, че голяма/успешна компания е направила дарение за някаква кауза? (само един отговор)

24,6

24,0

18,0

11,4

5,6

4,0

3,0

0,4

9,0

За по - добър обществен имидж

Като начин за спестяване на данъци

Като искрена помощ

Имат много пари, дават

Защото има очаквания от обществото да го правят

За повече клиенти и партньори

Така създават по - добра бизнес среда

Това е важно за служителите им

Не мога да преценя



ВЪЗПРИЕМАНЕ ЗА НАЙ-АКТИВНИТЕ ДАРИТЕЛИ (%)

20
В12: Според Вас, кой дарява най-много в България през последната година? (възможен е повече от един отговор)

56,3

18,5

15,4

14,2

2,7

1,4

21,9

Индивидуалните дарители

Компаниите/бизнесът

Богатите хора в лично качество

Фондациите и другите граждански организации

Държавата

Партиите

Не мога да преценя



СПОНТАННА ЗАПОЗНАТОСТ С КОНКРЕТНИ ДАРИТЕЛСКИ 
КАУЗИ (%)

21Бихте ли посочили конкретни каузи/кампании/случаи през 2025г., които бихте откроили като добър пример за дарителски акции в 
страната, независимо дали сте дарявали за тях или не? (отворен въпрос, запишете отговора)

Посочени каузи/кампании/случаи (%)

За болни деца 11.9

Българската Коледа 11.1

За болни възрастни 6.2

Капачки за бъдеще 4.2

За животни 1.7

БЧК 1.0

UNICEF 1.0

Бригада Нов дом 0.9

DMS 0.6

Павел Андреев 0.5

Lidl дарява 0.5

Подай ръка 0.4

Аз вярвам и помагам 0.4

Гората БГ 0.4

Бай Рибан 0.4

Дарителски акции за Украйна 0.3

Топъл обяд 0.3

Посочени каузи/кампании/случаи (%)

Избери, за да помогнеш на ОББ 0.2

Доброто е заразно 0.2

Жълти стотинки 0.2

Ангели на пътя 0.2

Фантастико до теб 0.2

Искам бебе 0.1

Балът е за всеки 0.1

Фондация за деца "Роналд Макдоналд" 0.1

Извън ефир 0.1

Bird 0.1

Лео Кадели 0.1

Карин дом 0.1

Слънчеви деца 0.1

Други 16.2

Не знам, не си спомням 44.9



РазговорМасови кампании

Доминиращи през цялата 

година

Национални медии

БДФ: Медиен мониторинг

МЕДИИ С НАЙ- ГОЛЯМ ДЯЛ:

Онлайн медии/
новинарски сайтове

Телевизия Радио Печатни 
издания

Регионални медии



БДФ: Медиен мониторинг

Брой публикации, 2025

„дари (дарител, дарителска)“ „дарен (надарен, дарени, дарение)“

1488

1083
1217

1555

1186
1099

1031
1195

988

1247 1261

1619

203 152
232 177 187 164 176

99 99 127

323 286



Здравеопазване

- Лечение на деца и възрастни
- Болнична апаратура и ремонт на отделения
- Неонатология и репродуктивно здраве

Социална подкрепа

- Хора в уязвимост (с ниски доходи, хора с увреждания)
- Семейства в риск, бежанци
- Кампании за спешна помощ

Образование и 
развитие на млади хора

- Стипендии и подкрепа за ученици и студенти
- Училищна инфраструктура
- Кариерни и образователни програми

Околна среда и устойчиво 
развитие

- Залесяване и екологични акции
- Почистване на природни зони
- Кампании за устойчиви начин на живот

Реакция при кризи и 
бедствия

- Пожари, наводнения
- Хуманитарна помощ
- Подкрепа за доброволци

Култура и наследство

- Подкрепа за музеи, читалища
- Изграждане/опазване на паметници на културата
- Дарения на архиви

БДФ: Медиен мониторинг

Каузите, които най - често биват отразявани в медиите



Застъпничество на 

граждански организации

БДФ: Медиен мониторинг

Кои са основните „участници“:

Общностни/масови 
дарителски кампании 

Корпоративни 
дарители

Фондации/
други НПО

Индивидуални 
дарители
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